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-Vara islenkir plontu krydd Astar (ostar). Fiérar tequndir i HEILUM HJOLUM. Selt-
-eftlr bynad ( kr/per/kq). Hvert hjol vequr um 1,4-1,6 kg ad medaltali. =

- Handgerdir islenskir Graenkera/Vegan/Plontu krydd(ostar). Framleitt ar kartoflum,
natturlegum kryddjurtum og jurtafitu (kokos).

- Hentar sem stadgdnguvara fyrir hefbundina kryddosta a hladbordid eda i matinn og
sésugerd.

- Bradna vel i sGsum eda/ og i ofnrétti.
- Laktdsa og dyraafurdavoru laus.

- Geymis i keeli vid kjoradstaedur i <°4c og hafa gott geymslupol eda ad lagmarki 6 manudi
eda meira i lokudum umbudum fra framleidanda og pdkkunardegi. 2-3 vikna geymlupol
eftir a® umbudir hafa verid rofnar og endurpakkad i plast eda adrar likar umbudir og
aframgeymt vid kjoradstaedur i keeliskap.
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= Nanari lysing 4 hverjum vérulid: 1) Takk-0 kryddastur: med islenskri takké-style kryddbléndu .
= og eldpipar. 2) VETA BLAKK kryddastur: med svortum pipar. 3) ITALSKIR STZALAR: med =
= sérblondudum itolskum-style (pizzakryddbléndu sem blondud er af framleidanda 4=
= framleidslustad). 4) FUNKY FUNGY kryddastur: Sveppa veganostur med purrkudum =
: kjorsveppum ( Button Mushrooms), islenskum fjallagrosum og islensku blédbergi (Artic s

= Thyme). Henta einkar vel i ad blanda 1t { jurtam;jolk fyrir laktésalausa sveppasoésu fyrir stelkur .
- e6a pastarétti. -

Mynd 1 (ein A) Steerd Véruntiimer Strikamerki




Per st. / skv. pyngd. ( each
item valued by weight)
- (sja perteg.)
Medal pyngd per st. (
average weight per item )

1400-1600 gr

VKVB-02000-HL

VETA Blakk
kryddastur /Heilt | VKVB-o1600-VP
hjél (upb 1,5 kg)

VKIS-02000-HL

[talskir Steelar
kryddastur /Heilt VKIS-01600-VP
hjol (upb 1,5 kg)

VKFF-02000-HL

Funky Fungy
kryddastur /Heilt VKFF-01600VP
hjél (upb 1,5 kg)

VKTO-02000-HL

Takk-0 kryddastur
/Heilt hjél (upb 1,5 | VKTO-o1600-VP
kg)

892298




Innihald og Neeringargildi:

TAKK-O
(KryddAstur TacoKryddMix)

Neeringargildi i 100 g
Orka 1293 kJ / 313 kkal.

Fita................. 28,9 g,

Innihald: Vatn, kokosfeiti, (par af mettud fita 22 g),
kartoflumjol, salt, kryddblanda, Kolvetni.............. 139,
svartur pipar, paprika, kumen, (par af sykurtegundir 0
hvitlaukur,  laukur,  bergmynta, 9),
cayenna pipar, natturlegt bragdefni, Trefiar.................. 0g,
sveppir, rotvarnarefni Prétein............... 1,79,
(kaliumsorbat), mjolkursyrugerlar. Salt................. 1,849

VETA BLAKK Naringargildi i 100

( KryddAstur med Svértum Pipar) g

Innihald: Vatn, kokosfeiti, Orka 1293 kJ/ 313
kartoflumjol,salt, nattarlegt kkal.
bragdefni, svartur pipar, sveppir, Fita.........cocoeen. 29
rotvarnarefni  (kaliumsorbat), g,
mjolkursyrugerlar. (par af mettud fita...22

),

Kolvetni 13 g,

(par af
sykurtegundir.0g),
Trefjar................. 0
g,

Protein............. 1,7

italskir Staelar
(KryddAstur med ltalskri Kryddbléndu.)

Innihald: Vatn, koékosfeiti, kartéflumjol, salt,
kryddblanda, purrkadir tomatar, hvitlaukur, basil,
paprika, steinselja, bergmynta, laukur, résmarin,
timian, svartur pipar, graslaukur, sveppir,
natturlegt bragdefni, mjélkursyrugerlar.

Naeringargildi i 100 g.
Orka; 1185 kJ / 286 kkal.

Fita: .o 25¢
( par af mettud fita: 21,65 g),
Kolvetni.................. 13,39
(par af sykurtegundir: 0,4 g)
Trefjar.................. 0,15 g,
Protein................... 1,8 g,




Funky Fungy Naeringargildi i 100 g.
(Sveppir, Blodberg & Fjallagros) Orka: 1171 kJ / 283 kkal.
Innihald: Vatn, kdkosolia, kart6flumjol, salt, sveppir, Fita 25 g
nattdrlegt bragdefni, laukur, pipar, krydd, blodberg, o f """ i t 6 """" 21 6
fjallagrés, rotvarnarefni (kaliumsorbat), | © par a _me uo........ 09,
mjolkursyrugerlar. Kolvetni:................ 12,8 g,
-par af sykurtegundir... 0 g,
Trefjar....coooiiin. 0g,
Protein................... 1,7 g,
Salt...................... 0,15¢g
Keelivara 0-4°c.
OFN/EMIS 0G OPOLSVALDAR:
Egg og afurdir ur peim Nei
Fiskur og fiskaafurdir Nei
Gluatein ( hveiti, ragur, bygg, hafrar, spelt, kamut...) Nei
Hnetur ( moéndlur, hesli, val, kasju, pekan, para, goda, macademia hnetur og afurdir Nei
peirra)
Jaréhnetur og afurdir ur peim Nei
Krabbadyr og afurdir ur peim Nei
Lindyr og afurdir dr peim ( ostrur, smokkfiskur, kraeklingur, hérpudiskur...) Nei
Mj6lk og mjélkurafurdir (p.m.t. laktdsi) Nei
Selleri og afurdir ur pvi Nei
Sesamfree og afurdir ar pvi Nei
Sinnep og afurdir ar pvi Nei
Sojabaunir_og afurdir ur peim Nei
Sulftr dioxid / sulfid (>_10mg/kg SO2) Nei
Ulfabaunir (ltpina) og afurdir tr peim Nei

Geymslupol: Keelir / lagmark: 6 man, vid kjoradstaedur..
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Funky Fungy K/ELIVARA'O 4c
(Sveppir, Biodberg & Fiallagrds) T, :
Innihald: Vatn. kakosolla, EG ﬂ\l\‘y Uo
Kartoflumjdl, salt, sveppir, nattdriegt nasen =138 19/09/2

oragdefni, laukur, pipar, krydd,
blodberg, fiallagrés, rotvarnarefni
(kaliumsorbat), mjolkursyrugertar.

Naringargildi i 100 g.
Orka: 11711/ 283 kka!
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Italskir Staelar
(KryddAstur med lafskri Kryddbiondu,)

Innihald: Vatn, kékosfeiti,
kartofiumjl, salt, kryddblanda,
purrkadir tématar, hvitiaukur, basil,
paprika, steinselja, bergmynta,
laukur, résmarin, timian, svartur
pipar, graslaukur, sveppir, natturlegt
bragdefni, mjdlkursyrugeriar.
Nzeringargildi i 100 g.

Orka; 1185 kJ / 266 kkal

Fita: ..... 259
( bar af mettud fita: 21.65 g}
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VETA BLAKK
( KryddAstur med Svértum Pipar)

bragdefni, svartur pipar, sveppir,
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