Livefood ehf

Austurmork 18, 810 Hverageroi
Email:info@livefood.is
Simi 6607413 / 6909690 / 6607474

Kt: 541119-1400, vsk nr. 141740

Vara:

Handgerdur islenskur salt ostur { kryddoliu. Laktésa og gluteinlaus.
Hentar fyrir greenkera /Vegan.
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Innihaldslysing:

Veta Salatteningar - Kimchi Kryddjurtarolia

Innihald: Veta Astur ( 58%): vatn, kdkosfeiti, kart6flumjol, salt, rotvarnarefni
(kalsfumsorbat) / Kryddolia: (42%); repjuolia, Islenskur kimchisafi (hvitkal, gulreetur,
laukur, salt, hvitlaukur,chilli (purrkad), engifer), tréonuber (purrkud), basil,
sitronumelissa, steiktur skarlottulaukur ( skarlottulaukur, soyjabaunaolia).

Neeringargildii 100 g:

Orka 1170 k] / 283 kkal

Fita 25g

- bar af mettud fita 2168

Kolvetni 12,7 g
-Par af Sykurtegundir 0g
Prétein 17g
Trefjar 0g

Salt 195¢




Ofnaemis- og épolsvaldar:

Egg og afurdir ur peim Nei
Fiskur og fiskaafurdir Nei
Glatein ( hveiti, ragur, bygg, hafrar, spelt, kamut...) Nei
Hnetur ( méndlur, hesli, val, kasju, pekan, para, goda, macademia hnetur og Nei
afurdir peirra)

Jardhnetur og afurdir ur peim Nei
Krabbadyr og afurdir tr peim Nei
Lindyr og afurdir ar peim ( ostrur, smokkfiskur, kraeklingur, hérpudiskur...) Nei
Mjdlk og mjolkurafurdir (p.m.t. laktdsi) Nei
Selleri og afurdir ur pvi Nei
Sesamfrae og afurdir ur pvi Nei
Sinnep og afurdir ur pvi Nei

Sojabaunir og afurdir ur peim

Ja, snefil

Sulfar dioxid / sulfid (>_10mg/kg SO2)

Nei

Ulfabaunir (ltipina) og afurdir ur peim

Nei

Kaelivara 0-4°c

Geymslupol: 3 manudir fra pékkunnar dagsetningu.
Framleidandi: Livefood ehf,

(kt:541119-1400)

Austurmork 18

810 Hverageroi

Iceland

Neringargidi 100g:
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Sidasti sélud:Sjs merkingu 3 umbudum

Innihald: Veta Astur ( 58%): vatn, kékosfeiti, kartoflumjol, salt, rotvarnarefni
(kalsfumsorbat) / Kryddolfa: (42%); repjuolfa, fslenskur kimchisafi (hvitkal, gulretur,
laukur, salt, hvitlaukurchilli (purrkad), engifer), trénuber (purrkud), basil,
sitronumelissa, steiktur skarlottulaukur ( skarlottulaukur, soyjabaunaolia).

sy Kelivara: 0-4°c. Nettémagn: 2,7kg




