Jogurt is, Skubb

Innihaldslysing:
Vatn, jogurt* (mjolk, jégurtgerlar), hrasykur*, pragusykur, bindiefni E410.

*Lifreent reektud vara.

Ofneemisupplysingar:
Inniheldur: Mjélkurafurdir.

Neeringargildi i 100 g:

Orka 460 kJ / 110 kcal
Fita 1lg
par af mettud fita 0,59
Kolvetni 24,19
par af sykurtegundir 17,9 g
Trefjar <0,1¢
Prétein 0,89
Salt 0,07 ¢
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