
 

 

Innihaldslýsing og næringargildi 
Gefið út; 03.08.2016 

Yfirfarið; 9.7.2024 
 

 

Pulled pork (fyrir veitingarhús) 

Innihaldsefni: 

Grísakjöt (63%), salt, sykur sýrustillir: E500, E262, bindiefni: E331, 

þráavarnarefni: E301, tómatþykkni, háfrúktósa maíssíróp, edik, krydd (sinnep, 

laukur), reykbragðefni, litarefni: E150d. 

Næringargildi í 100g: 

Orka 925 kJ / 220 kkal 

Fita 

     Þar af mettuð fita 

7,6 g 

3,0 g 

Kolvetni 

     Þar af sykur 

20,5 g 

16,9 g 

Prótein 15,9  g 

Salt 1,6 g 

Ofnæmisvaldar (í samræmi við reglugerð 135/2010): 

Sinnep 

Geymsluskilyrði: 

Kælivara 0-4°C 

Frystivara -18°C 

Geymsluþol:  

Kælivara: 21 dagar 

Frystivara: 6 mánuðir 

Annað: 

Varan stenst örverufræðileg viðmið samkvæmt sýnatökuáætlun Síldar og Fisks 

ehf. sem er í samræmi við reglugerð (EB) nr. 2073/2005 um örverufræðilegar 

viðmiðanir fyrir matvæli. 


