
      H-Berg ehf. 
Grandatröð 12 

220 Hafnarfjörður 
 

Granóla múslí 
Þyngd: 1 kg 
Vnr: 21144            Dagsetning: 31.03.2020 

 

Yfirlýsing (upplýsingar skv. birgja): 

GMO: no genetic modification (in accordance with EC/1829/2003 and EC/1830/2003) 

May contain tracec of nuts, milk and soy 
Ingredients in bold are allergens according to the European legislation (EC/1169/2011) 

 

Eiginleikar hráefnis (upplýsingar skv. birgja): 

Útlit og lögun Bitar af brakandi korni 

Litur Ljós brúnn, brúnn 

Bragð Sætt 

Áferð Brakandi 

 

Innihaldslýsing:  

Granóla múslí (Heilkornaflögur (61,5%) (HAFRAR, HVEITI), sykur, sólblómaolía, stökkt korn (6,2%) 
(hrísmjöl, HVEITI, sykur, maltað BYGG, salt), HVEITI, glúkósasýróp, hunang, lyftiefni (E500: sodium 
bicarbonate), kanill, karamellaður sykur, bragðefni, rotvarnarefni (E306: tocophenol-rich extract)).  

 

Næringargildi í 100 g: 

Orka 1828 kJ 

 435 kkal 

Fita 13,3 g 

    Þar af mettuð 1,4 g 

Kolvetni 66,4 g 

   Þar af sykurtegundir 16,9 g 

Trefjar 6,0 g 

Prótein 9,3 g 

Salt 0,15 g 

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 



Upplýsingar um mögulega ofnæmisvalda 

Ofnæmisvaldar (upplýsingar skv. birgja) Já Nei 
Gæti 

innihaldið 
snefilmagn 

Kornvörur sem innihalda glúten x   

Krabbadýr og afurðir úr þeim  X  

Egg og afurðir úr þeim  X  

Fiskur og fiskafurðir  X  

Jarðhnetur og afurðir úr þeim   X 

Sojabaunir og afurðir úr þeim   X 

Mjólk og mjólkurafurðir   X  

Hnetur   X  

Sellerí og afurðir úr því  X  

Sinnep og afurðir úr því  X  

Sesamfræ og afurðir úr því  X  

Brennisteinsdíoxíð og súlfít  X   

Lúpína og afurðir úr henni  X  

Lindýr og afurðir úr þeim  X  

 
H-Berg (ofnæmisviðvörun): 

Jarðhnetum og hnetum er pakkað á sama pökkunarsvæði 

 

Hlutfall innihaldsefna: 

Innihaldsefni Hlutfall 

Heilkorna kornflögur (hafrar, hveiti) 61,5% 

Stökkt korn (hrísgrjóna-semolina, hveiti, 
sykur, bygg, salt) 

6,2% 

Önnur innihaldsefni 32,3% 

 
Eðlis- og efnafræðilegar upplýsingar: 

Aðskotahlutur Ekki til staðar 

Málmur Ekki til staðar 

Glerbrot Ekki til staðar 

Skordýr Ekki til staðar 

 

Mengunarefni upplýsingar:  

Fumonisins < 800 ppb (corn) 

Acrylamide Cf. EC/2017/2158 

Varnarefnaleyfar Samkvæmt reglugerðum EU 

Aflatoxin  < 2 ppb 

Aflatoxin total < 4 ppb 

Deoxynivalenol (DON) < 500 ppb 



Zearalenone (ZEA) < 50 ppb 

Ochratoxin (OTA) < 3 ppb 

 

Örverufræðilegar upplýsingar: 

Gerjun < 3.000 cfu/g 

Mygla < 3.000 cfu/g 

E.coli < 100 cfu/g 

Sulfite reducing clostridia  < 30.000 cfu/g 

Staphylococci < 1.000 cfu/g 

Salmonella Ekki til staðar í 25 g  

Bacillus cereus < 30.000 cfu/g 

Listeria monocytogenes < 100 cfu/g 

 

Geymsluþol og geymsluskilyrði: 

Geymist í 12 mánuði 

Geymist á þurrum, köldum og dimmum stað, ≤ 20°C 

 

Upprunaland hráefnis: 

Holland 


