Utgefid 6.12.2018

Endurskodad 22.11.2022

Afurd: Hnetusteik 65g, 42 stk, 2,73kg

Framleidandi: MaAdir Jord

Innihaldslysing

Innihald: Bankabygg, byggflogur, vatn, laukur, gulraetur, gulréfur, greenar linsubaunir,
pburrkadar aprikdsur, selleri, cashewhnetur, mondluflogur,
rasp (poppad og valsad bygg, mondluflogur), repjuolia, Tamarisdsa (vatn,
sojabaunir, salt, alkdhdl), sjavarsalt, hvitlaukur, engifer, chilli-pipar, timian, regané

og pipar.

Ofnaemis- og épolsvaldar:

Bygg, selleri, hnetur, mondlur, sojabaunir.

Naeringaryfirlysing

Naeringargildi i 100 g Orka 781 kJ / 186 kkal
Fita 7,18
- par af mettud fita 0,8g
Kolvetni 23g
- par af sykurtegundir 3,5g
Trefjar 4,3g
Proétein 5,9g

Salt 0,86g



