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A Vérulysing / Datasheet
MODIR BAUNABUFF 42 stk
JORD

1. Um voruna
Voruheiti: Baunabuff 42stk
Vorunumer: 20-052

Framleidandi: Madir Jord ehf, Vallanesi, 701 Egilsstadir

2. Innihald og merkingar

Bankabygg, kjuklingabaunir (9%), gulréfur, hnudkal, graskersfrae, salt, repjuolia,
greenmetiskraftur (sjavarsalt, ger, hrisgrjonamjol, laukur, selleri, gulrzetur,
sélblémaolia, krydd, steinselja), rasp (byggflogur, sesamfrae), krydd.

3. Neeringargildi

Neeringargildii 100 g

Orka 611 ki -/ 146 kkal
Fita 40 g
- pbar af mettud fita 0g
Kolvetni 20 g
- par af sykurtegundir 0g
Trefjar 48 g
Protein 53 g
Salt 12 g

4. Efnaeiginleikar

Frosin, tilbdin graeenmetisbuff. Atlud til hitunar.
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5. Notkun

Matreidid Baunabuffin beint ur frosti. Steikid @ medalheitri ponnu med orlitilli
oliuiu.p.b. 12 min eda bakid i ofni vid 220°C i um 15 min. Buffin eru tilbdin
begar pau eru heit i gegn.

Baunabuffin eru tilvalin med fersku graenu salati og gufusodnu eda steiktu
greenmeti.

6. Ofnaemisvaldar

Bankabygg, byggflogur, sesamfrae, selleri

7. Fullyrdingar og vottord

Lifreent reektad og framleitt skv vottun um lifreena framleidslu. Vottad af
Vottunarstofunni Tdn. Inniheldur ekki erfdabreyttar lifverur. Vegan, inniheldur

engar dyraafurdir.

Betaglukon ur byggi: Synt hefur verid fram & ad betaglukan ur byggi laekkar /

minnkar kélesterdl i blodi. Hatt kolesterdl er ahaettupattur i proun
kransaedasjukdéma.

Betaglukodn ur hofrum og byggi: Neysla a betagliukdnum ur hofrum eda byggi
sem hluta af maltid studlar ad pvi ad draga ur haekkun a blédsykri eftir maltid.

8. Medhondlun og geymslupol
Geymist i frysti -18°C.

Geymslupol: 1 ar
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9. Pakkningar
Net pyngd: 2,73 kg (42x65g)
Brutté pyngd: 2,86 kg
Umbudir: Pappakassi, plastfilmur
Lota: Best fyrir — 12 manudir
Best fyrir: Dagur, manudur og ar

Strikamerki: 5690750000860
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