o Eftirréttur arsins 2026 Qam'

Garri heldur keppnina Eftirréttur arsins fimmtudaginn 5. névember
@ syningunni Storeldhisid i Laugardalshall
Keppnisrétt hafa pau sem lokid hafa sveinsproéfi i matreidslu, konditori og bakaraidn eda eru & nemasamningi i

fyrrnefndum greinum. Undantekningartilvik eru metin sérstaklega.
Pema drsins er Paris 1920.

Skylduhrdefni
Cacao Barry Mi-Amére 58%

Byour upp & fageett bragdjafnvoegi. Djapt dokkt stkkuladi med mildum ristudum kakéténum og fingerdum, orlitid sGrum
jurtakenndum undirtén.

Capfruit aprikésupirra eda greeneplaptrra

Capfruit aprikésupirran er framleidd Ur Bergeron-aprikésum fré Rhéne-dalnum i Frakklandi, afbrigdi sem er sérstaklega
metid T scetabraudsgerd fyrir nattarulegt jafnvaegi milli scetu og syru. Aprikésurnar hafa rikan ilm, fallegan appelsinugulan
lit og hreint dvaxtabragd sem nytur sin vel 1 eftirréttum par sem ferskleiki og &ferd skipta mali.

Capfruit Greeneplapurran er framleidd Gr greenum ,Granny Smith” eplum sem bydur upp & einstaklega ferskt og svalandi
bragd, med léttum syréum tonum og fallegum ljdsgrcenum pastelblce. Eplin eru roektud adeins nokkra kildmetra fré
vinnslustdd Capfruit, i hlidum Rhéne-dalsins i Frakklandi.

Notkun & sUkkuladi og_purrum frd 68rum framleidendum er ekki leyfileg.i keppninni.

Keppendur koma med allt tilbUid & keppnisstad. Fjorum eftirréttum er skilad & diskum. Hver keppandi hefur 20 minatur til ad
setja eftirréttinn & diska. Keppendur koma med 6l ahéld sjalfir en keelir, frystir, spanhella og ofn eru & stadnum. Ekkert
hraefni er fdanlegt & keppnisstad.

Uppskriftum skal skilad eigi sidar en féstudaginn 2. nbvember til siljo@garri.is.
Einnig skal uppskriftum skilad i pririti til ddmara & keppnisstad.

Voegi matsatrida
Uppskriftaskil og skyrleiki (10%)

Uppskriftir verda ad vera itarlegar og naudsynlegt er ad skrd nakveemt magn innihaldsefna og Gtskyra vinnuferlid. Uppsetning
og frdgangur.

Samsetning innihaldsefna og fylgni vié pema (25%)

Notkun & tilskildum hrédefnum og hversu skapandi notkun peirra er i samroemi vid pema keppninnar.
Bragod og dferd (35%)

Sérstakt bragd vérunnar verdur ad vera dberandi og fjdlbreyttu bragdi cetti ad na fram.
Framsetning og nysképun (20%)

Smekkleg framsetning. Inniheldur sjénreen ahrif og listrcena uppsetningu.

Fagleg vinnubrégé, hreinleeti, kieednadur og mise en place (10%)

Faglegur undirbaningur og vinnsla grunnundirbdnings sem endurspeglar nGtimataoekni. Skilvirk notkun tima og innihaldsefna,
skipulag @ vinnustdd og hreinlceti.

Dcemt er eftir hreinlceti, kloednadi og vinnubrégdum fra peim tima sem keppanda er Gthlutad i undirbaning & baksvaoedi par til
hann skilar fulloGnum eftirréttum & diskum til démara.

Leyfilegt er ad hafa adstodarmann en p6 ekki i eldhusi pegar diskar eru samsettir og framreiddir. Athugid ad ef keppandinn
tekur med sér adstodarmann er hann einnig doeemdur @ sému forsendum. Keppendur kynna diska fyrir domurum.

Garri hefur leyfi til ad nota uppskriftir og myndir fré keppni i kynningarefni sinu.

Urslit verda kynnt & keppnisstad kl. 17 samdcegurs.
Atlast er til ad keppendur syni snyrtimennsku vid verdlaunaafhendinguna og meeti klceddir hreinum kokkajakka.

E - E Grunnhrdefnispakki til cefinga fylgir skréningu og greidslu & 5.000 kr.
— Skrc’ming fer stadfestingargjaldi. Gjaldid endurgreidist peim sem mcaeta samkveemt timaplani &
- fram & vefsidu keppnisstad.
E A .? . Garra Stadfestingargjald skal leggja inn & reikning: 0301-26-000817; kt. 670892-2129.
Skréningarfrestur er til og med 26. oktéber 2026.
Nanari upplysingar veitir Silja, silio@garri.is ((U))
CACAO
Gangi ykkur vel! BARRY
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